DIRETTIVE PER LA
FORMAZIONE CONTINUA PROFESSIONALE

Le seguenti direttive sono state rivedute dalla commissione per la forma-
zione continua professionale e approvate dal comitato il 23 agosto 2007.

1. Norme generali

| terapeuti’ attivi praticanti la terapia craniosacrale e membri
dell’Associazione Cranio Suisse® devono comprovare una formazione
continua nei seguenti termini:

40 ore di formazione continua professionale ogni due anni (in seguito
definiti come “periodo di formazione continua”).

La verifica della formazione continua richiesta viene effettuata ogni due
anni.

I nuovi membri devono dimostrare un numero di ore pro rata di
formazione continua corrispondente al tempo intercorso fra la data
d’ammissione e la fine del periodo di formazione continua.

Un’eventuale eccedenza di ore, per un massimo di 20 ore, pu0 essere
conteggiata per il successivo periodo di formazione continua.

Il terapeuta membro dell’Associazione Cranio Suisse® pud scegliere i temi
principali della sua formazione, tenendo in considerazione i criteri
menzionati piu sotto.

Un terapeuta attivo nella professione € tenuto alla formazione continua
professionale indipendentemente dall’eta.
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2. Corsi professionali specialistici

Nei primi due periodi di formazione continua, dopo la formazione
professionale di base, le 40 ore di formazione sono da adempiere al 100%
nell’ambito di corsi professionali specifici al ramo craniosacrale.

Per partecipare a questi corsi professionali specialistici € richiesta una
formazione craniosacrale di base di almeno 110 ore.

I corsi professionali specialistici ritenuti validi sono i seguenti:

e Terapia craniosacrale e tecniche simili

e Corsi specialistici di terapia craniosacrale nel campo della
medicina classica e della medicina empirica

e Corsi d’accompagnamento al processo o di terapie dei traumi per
un massimo di 20 ore per periodo di formazione.

I corsi specialistici non espressamente menzionati sul sito
Internet dell’Associazione Cranio Suisse® saranno ritenuti validi
solo previo accordo con la commissione per la formazione continua
professionale.

Per ogni periodo di formazione continua si possono inoltre conteggiare:
e 10 ore di supervisione nel campo specifico effettuate da
supervisori riconosciuti dall’Associazione Cranio Suisse®
e 20 ore di assistenza
e 20 ore di ripetizione di un corso.

3. Formazione continua professionale dopo quattro anni di pratica

Dopo quattro anni di appartenenza alla societa quale membro attivo, o
dopo aver dimostrato almeno quattro anni di esercizio professionale
dall’ottenimento del diploma, vengono riconosciuti ai fini della formazione
continua anche altri tipi di corsi.

Il terapeuta puo scegliere lui stesso corsi adatti a sostenere e migliorare la
sua attivita professionale quale terapeuta craniosacrale.

La scelta di questi corsi dovra avvenire nell’lambito seguente:

e Medicina classica ed empirica
e Accompagnamento al processo e terapia dei traumi

e Sostegno al processo di guarigione nella terapia craniosacrale
senza essere necessariamente specifico a questa tecnica

e Promovimento e miglioramento della competenza terapeutica.
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4. Restrizioni

Non riconosciuti come formazione continua professionale sono:
e Corsi dintrospezione ed esperienza personale non specifici alla
terapia craniosacrale

e Autoterapia e intervisione (supervisione fra terapeuti non
supervisori)

e Supervisione non relativa al campo professionale specifico
e Attivita quale supervisore o insegnhante

e Corsi a distanza, studio autodidattico

e Corsi nei campi della cosmesi e del benessere (wellness).

5. Esenzione dall’obbligo della formazione continua professionale

Per motivi gravi, quali per esempio una gravidanza, una degenza per
lunga malattia, un soggiorno all’estero o casi analoghi, i membri attivi
possono inoltrare richiesta scritta d’esonero dall’obbligo di formazione
continua per la durata massima di un anno.

| terapeuti attivi esentati dall’obbligo di formazione continua saranno
considerati membri passivi per tutta la durata dell’esonero. Essi potranno
ritornare allo stato di membri attivi senza esami né spese alcune.

6. Inadempienza all’obbligo di formazione continua professionale

Se un terapeuta attivo non adempie all’'obbligo della formazione
professionale anche dopo un richiamo, verra considerato membro passivo
fintanto che non avra dimostrato d’aver effettuato le ore di formazione
continua mancanti. Se queste non saranno recuperate entro un anno, lo
stato di membro passivo si estinguera.

7. Disposizioni amministrative

L’attestazione di partecipazione ad un corso o ad una formazione deve
contenere le seguenti indicazioni:

¢ Nome e cognome del partecipante

e Data (da/a) e durata in ore (1 ora = 60 minuti) del corso o della
formazione

e Titolo e tema del corso o della formazione (il tema puo essere
allegato all’attestazione)

e Firma del relatore o del responsabile del corso
¢ Indirizzo e firma del responsabile dell’organizzazione.



