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Programm  
Nachmittag

14:00 bis 14:45
Vortrag Frank Stelzer: 
«Die Herzintelligenz; Bedeutungen 
für das Feld und den Therapeut»

14:45 bis 15:30
Vortrag Jean Pierre Lehr: 
«Das Herz als Zentrum  
des Lebens?»

15:45 bis 16:30
Vortrag Rob Kwakman: 
«Die Bedeutung einer  
Phänomenologie des Herzens»

	
16:30 bis 17:30
Gesprächsrunde 
					   
Moderation: Andreas Kasack

17:30 bis 18:30
Feierliches Apéro zu  
32 Jahren Dozententätigkeit

Programm  
Vormittag

8:30
Türöffnung

9:00 bis 9:15
Eröffnung Rob Kwakman und 
Alexandra Loudon

9:15 bis 10:15	
Vortrag Rob Kwakman: 
«In der Mitte ist das Herz»

10:15 bis 11:15
Vortrag Jean Pierre Lehr: 
«Woher kommt das Herz?
Embryologische Ansichten.»

11:30 bis 12:30
Vortrag Frank Stelzer: 
«Gehirn und Herz, 
der ständige Dialog»

12:30
Lunch im La Couronne

Einladung
zum Kongress

Abschlussfeier  
von Rob als Dozent

Nach 32 Jahren als Dozent – geprägt von  
Engagement, Inspiration und Herz –  

verabschiedet sich Rob aus seiner Lehrtätigkeit. 
Diesen besonderen Anlass feiern wir mit  

einem Kongress zum Thema  

«In der Mitte ist das Herz»,  
zu dem wir Dich herzlich einladen.

30. Oktober 2026
ab 8.30 Uhr

La Couronne, Solothurn

Wir freuen uns auf einen aussergewöhlichen Tag,  
interessante Vorträge und gute Gespräche.

Bis Bald
Rob Kwakman & Alexandra Loudon



a.loudon@therapie-plus.ch
Mühleweg 38, 4542 Luterbach

Frank Stelzer Frank Stelzer Osteopath DO®, Abschluss 1997 an der SKOM
	 Senior Teacher SKOM, Hamburg und Ulm
	 Postgraduate Kurse im In- und Ausland
	 Mitglied der Prüfungskommission der BAO

Jean Pierre Lehr Jean Pierre Lehr Osteopath DO®, Abschluss 1994; College Sutherland
	 Senior Teacher SKOM und IFAO
	 Postgraduate Kurse im In- und Ausland
	 Gründer des Zentrums für traditionelle Osteopathie in Zwickau

Rob KwakmanRob Kwakman  Osteopath DO®, Abschluss 1994, College Sutherland
	 Senior Teacher SKOM, Hamburg, Ulm und Zurzach (CH)
	 Postgraduate Kurse im In- und Ausland
	 Gründer des Sutherland Institutes Schweiz
	 Leiter Komplementär Ausbildung Methode Craniosacral Therapie 
	 Mitglied der Prüfungskommission der BAO
	 Eh. Vorstandsmitglied der Akademie für Osteopathie
	 Vorstandsmitglied Förderverein osteopathischer Forschung

Infos:
 
Kongressort: Hotel La Couronne, Hauptgasse 64, 4500 Solothurn 
Kosten: CHF 232,00 inkl. Lunch und Apéro

Kongressanmeldungen bitte per Mail an a.loudon@therapie-plus.ch 
unter Vermeldung «Kongress 2026», inkl. Name, Adresse, E-Mail und Telefonnummer.

Weitere Informationen erfolgen nach der Anmeldung.

Referenten:


