
Biodynamische Craniosacral Therapie 
 
Kinder stärken 
Datum:  28. Oktober 2023 
Zeit:   9:30 -17:30 Uhr  
Wo:        Winterthur-Hegi 
Kosten:  220.-  
 
«Mama, für irgend etwas sind wir doch auf der Welt, sonst wäre ich ja gar nicht geboren 
worden», meinte mein Sohn. 
Und genau dieses Etwas, Einzigartiges sollten wir bei den Kindern bewahren, damit sie sich 
immer wieder an ihren Seelenplan und ihr Licht erinnern können.  
Nicht immer ganz einfach in unseren gesellschaftlichen, sozialen und körperlichen 
Netzwerken. Zum Glück gibt es die Cranioarbeit:)  
Wie unterstützen wir Kinder und ihre Eltern bei Unruhe, Ängsten, Schul- und 
Familienthemen, Entwicklungsschritte und Potentialentfaltung? Welchen Einfluss haben wir 
Therapeuten auf das Umfeld? Wie entsteht Lebensfreude? Was hat das mit der Atmung zu 
tun? 
 
Was erwartet dich: 

- Teamwork der Organe  
- Vagusnerv und Mittellinie 
- Sternum und das Wesentliche  
- Geburtsgeschichten aufarbeiten 
- Atmung als Werkzeug 
- Fokussierung und Autorität 
- Familien und Schulgeschichten entspannen 
- Neue passende Lösungen entstehen lassen in allen Netzwerken 
- Erd- und Energiearbeit 
- Verbale und nonverbale Begleitung auf der spirituellen Ebene 

 
Voraussetzung 
Craniosacral-TherapeutInnen, SupervisorInnen, fortgeschrittene StudentInnen (mind.110 
Std.), HPS, Dynamischer Lehrgang  
 
Bemerkung  
7 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform 
 
Anmeldung 
Bitte melde dich mit vollständiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per 
Telefon 078 765 83 88 an.  
Teilnehmerzahl auf 14 beschränkt 
 
Ich freue mich  
 
Sandra Gubler    
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