AKADEMIE GEHRE

Craniokurs
Arbeit mit Babys

Dieser zweitagige EinfUhrungskurs bietet einen klar
strukturierten, praxisnahen Einstieg in die
craniosacrale Arbeit mit Babys. Vermittelt werden
einfache, effiziente und tief entspannende
Behandlungstechniken, die sicher, fein und
realistisch im Praxisalltag angewendet werden
konnen.

Ein zentraler Bestandteil ist die EinfUhrung in die
Integrative Babytherapie (IBT). Der Fokus liegt auf
Regulation, Co-Regulation und therapeutischer
Prasenz — nicht auf Technikvielfalt. Ziel ist es,
Sicherheit im Kontakt mit dem Baby zu entwickeln
und Uberforderung zu vermeiden.

Nach den 2 Tagen kannst du,

e klar strukturierte, sofort anwendbare
Basistechniken

e grundlegende Prinzipien der IBT

e Spannungs- und Regulationsmuster erkennen

e eine ruhige, professionelle therapeutische Haltung
entwickeln

Du bekommst ein Teilnahmezertifikat welches bei
EMR und ASCA anerkannt ist.

Der Kurs richtet sich an Therapeut:.innen, die
wirksam, achtsam und verantwortungsvoll mit
Sauglingen arbeiten mochten.

Wann: 05. - 06. Juni 2026

Wo: Gemeinschaftspraxis Gehre, Affoltern a. Albis
Preis: 590,- (ISPPM-Mitglieder 550.-)
Teilnehmerzahl: auf 14 begrenzt
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