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Cranio, Viszeral: Brustraum

Wirken Sie auf die Atemfunktionen Ihrer Klientlnnen ein, auf Stoffwechsel und Immunsystem.

Vertiefen Sie lhre Craniosacral-Arbeit rund um den Thorax: Ab an die Lunge geht es, an die
Bauchspeicheldrise, die Milz. Und an die Nieren — im absolut positiven Sinn. Sie erlernen neue
Diagnosetechniken, erspiren viszerale Dysfunktionen, meistern die fortgeschrittene/
grundlegende Behandlung viszeraler Behandlung.

Wichtig fur Ihre Ablaufe: Sie Uben auch, wie Sie diese Techniken nahtlos in Ihre craniosacralen
Behandlungen integrieren.

Lehr- und Lernziele

Sie sind in der Lage:

¢ die Anatomie, Physiologie und Topografie von Lunge, Mediastinum, Nieren,
Bauchspeicheldrise und Milz zu erklaren.

¢ entsprechende viszerale Dysfunktionen zu identifizieren.

e Zusammenhdange zwischen craniosacralen und viszeralen Dysfunktionen zu
interpretieren.

e viszeral mithilfe fortgeschrittener/grundlegender Manipulationstechniken, einschliesslich
sanfter BerUhrungen und Mobilisationen zu behandeln.

¢ diese Behandlungen sicher und unter Beachtung der Kontraindikationen
durchzufthren.

¢ viszerale Manipulation in |hre bestehende craniosacrale Therapiepraxis zu integrieren.

e zu erlautern, wie viszerale Arbeit das Gesamtwohlbefinden von Klientlnnen unterstitzt.

Voraussetzungen

Dipl. Therapeutln Craniosacral Therapie oder im letzten Drittel der Ausbildung

Mitbringen
Schreibzeug

Aufwand

Lernstunden: 28 Std.
davon Prasenzzeit: 14 Std.
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Preis
CHF 420.00

Kursdaten

Alle Infos

Cranio, Viszeral: Brustraum

Beginn: Samstag, 18.04.2026

Status:  noch Platze frei

Ort: Luzern

Leitung: Joél Rouiller

Daten:  Sa-So (9:00 - 17:00)
18. 19. Apr 2026

Aufwand: 28.00 Lern-Std., davon
14.00 Prasenz-Std.

Preis: CHF 420.00

Bund
50%

flv linlzla
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