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FORTBILDUNG CRANIOSACRALE BIODYNAMIK
 

DAS POTENZIAL DER POTENCY

23. – 26. Nov. 2023 | Lehrpersonen Bhadrena Tschumi, Kavi Gemin

William Garner Sutherland widmete sein Leben 
der Entwicklung des cranialen Konzepts. Er er-
brachte ein Verständnis für den Breath of Life als 
Motor für Gesundheit und Heilung.

Der Breath of Life ist unsichtbar, immateriell und 
intelligent, er steuert die Funktion aller natürli-
chen Phänomene und physischen Kräfte in einem 
Lebewesen. 

Sutherland beschrieb den Breath of Life als den 
initiativen Funken zu unwillkürlicher Aktivität, 
„etwas“ Unsichtbares, eine Intelligenz mit einem 
grossen „I“.

Er wollte, dass seine Schüler «... dieses unsicht-
bare „flüssige Licht“ als eine Flüssigkeit in der 
Flüssigkeit sehen, etwas, das sich nicht vermischt, 
etwas, das Potency hat und die Dinge in Bewe-
gung setzt.»

Sutherland lehrte, dass die Potency eine inhären-
te Intelligenz besitze, die niemals Fehler macht 
und sich automatisch verändern kann, um die 
Entwicklung des Behandlungsplans zu entfalten.

Wir wollen die sich nie irrende Intelligenz der Po-
tency bei der Entwicklung des Behandlungsplans 
beobachten und mit ihr zusammenarbeiten.

Wir wollen ein sicheres Umfeld zum Erkunden und 
Üben schaffen, um die verschiedenen Ausdrucks-
formen der Potency zu erkennen und zu differen-
zieren.

Wenn wir das Wirken der Potency innerhalb des 
Ausdrucks der Tide besser erkennen, werden wir 
besser in der Lage sein, ihre Absicht zu unter-
stützen, anstatt uns von Spannungsmustern und 
Symptomen leiten zu lassen.

Wir werden unter Kolleg*innen üben, die Wahr-
nehmung der Wirkung von Potency in Fluida, Ge-
webe und dem ganzen Aktionsfeld zu verfeinern.

Wir schaffen einen liebevollen, alchemistischen-
Forschungsraum, um unsere Fähigkeit zu ver-
bessern, uns mit den Gezeiten zu synchronisie-
ren und die Wahrnehmung zum Wohle unserer 
Klient*innen zu verfeinern.

Lasst uns in die innewohnenden Heilkräfte, die 
die Motivation des Lebens sind und sich durch 
uns ausdrücken, eintauchen.

«Dieselbe Potency ist eine Potency der Gesund-
heit und der Krankheit, der Ruhe und der Bewe-
gung, des Aufbaus und des Abbaus.» 
Aristoteles, Metaphysik, Buch 9

Potency - manifestiertes Potenzial
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Lerninhalte und Lernziele

Kompetenzerweiterung 
Fertigkeiten zur Förderung und Verbesserung des 
Gesundheitszustandes der Klient*innen

Inhalte

• Die inhärente Intelligenz der Potency
• Die Elritze als Ausdruck der Potency 
• «automatically shifting»
• Potency in Fluida und Gewebe
• Potency als Antrieb der PR
• PPE und Synchronisation mit der Intelligenz der 

Tide
• Prozesse der Transmutation
• Entwicklung des Behandlungsplans 

 

Lernziele

Die Teilnehmenden sind in der Lage

• die Absicht der Gezeiten zu spüren
• ihre Intuition zu verfeinern
• die Genauigkeit der Wahrnehmung zu überprüfen
• die verschiedenen Phänomene der Potency zu 

differenzieren
• ihre Wahrnehmungsfähigkeiten zur Kooperation 

mit Potency zu vergrössern
• «automatically shifting» Potency zu begleiten
• Klarheit für das Behandlungsprotokoll zu gewinnen

Dieser Kurs ist

• eine Fortbildung in Craniosacraler Biodynamik für 
Therapeut*innen

• ein vorbereitender Kurs für das eidg. Diplom KT 

Informationen

Organisation, Information und Anmeldung

ICSB, International Institute for Craniosacral Balancing®
Ländlistrasse 119
3047 Bremgarten
Schweiz

tel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . +41 31 301 30 42
e-mail  . . . . . . . . . . . . . . . info@icsb.ch 
website . . . . . . . . . . . . . . www.icsb.ch

Nach der Anmeldung werden Bestätigungen und wei-
tere Informationen versandt. 

Anmeldefrist  . . . . . . . . .1. November 2023
Kursort:  . . . . . . . . . . . . . . Landguet Ried
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Center for mindful living
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hilfligweg 10 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CH-3172 Niederwangen bei Bern
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . https://www.landguet.ch

Kosten für Unterkunft und Verpflegung 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Direkt im Landguet buchen 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (s. Kursinformationen)

Kontaktstunden  . . . . . .28 Std.
Kursgebühr  . . . . . . . . . . .CHF 690.00

Teilnehmende, die die eidg. Prüfung HFP KT absolvieren, 
erhalten vom Bund 50% der Kurskosten zurückerstat-
ten.


