
Biodynamische Craniosacral Therapie 
 
Energetische Bilder 
 
Datum:  1. November 2025 
Zeit:    9:30 -17:30 Uhr  
Wo:       Mehrzweckraum, Reismühleweg 48, 8409 Winterthur-Hegi 
Kosten:  220.-  
 
Wir schauen hinter das logische Denken, verbinden uns mit der Primären Atmung und 
erfahren welche kraftvolle Wirkung und Heilung Bilder, Symbole, Visionen und Worte auf 
unser Körper- und Energiesystem haben. Die transformierenden und inspirierenden Kräfte 
der symbolischen Bilder unterstützen die Wandlung und Heilung von festgefahrenen 
Lebenssituationen und erlauben uns sogar einen Blick in die Zukunft.  
In diesem Seminar lernst du Energiekarten für therapeutische Transformationsprozesse 
einzusetzen. 
 
Du lernst: 
- mediales, verbales Prozessbegleiten 
- die Arbeit mit den energetischen Bildern und ihrer Wirkungskraft kennen 
- den Einstieg in eine Behandlung mit den Energiekarten oder mit geschriebenen Worten 
- die praktische Anwendung auf der Behandlungsliege 
- dich mit den verschiedenen Netzwerken (Körper, Geist und Seele) zu verbinden 
- deine Intuitions- und Inspirationsfähigkeit zu vertiefen 
- Vertrauen in den "Breath of Life" zu stärken 
- die Arbeit weiter zu vertiefen 

 
Voraussetzung 
Craniosacral-TherapeutInnen, fortgeschrittene Student:innen (mind.110 Std.) 
 
Bemerkung  
7 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform 
 
Anmeldung 
Bitte melde dich mit vollständiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per 
Telefon 078 765 83 88 an.  
 
 
Ich freue mich 
 
Sandra Gubler    
 
 
 
 
Biodynamische Craniosacral Therapeutin / Seminarleiterin / Dozentin / Lehrerin bei Michael 
Sheas Team / Handarbeitslehrerin Volks- und Fortbildungsschule www.winterthur-cranio.ch 
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