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Einleitung

Handlungs-
kompetenzen
(Ziele)

Fluidale Organe in der Craniosacral Therapie

Fachkurs Craniosacral Therapie

Von der Quelle ins Meer

Der Weiterbildungskurs richtet sich an Craniosacral TherapeutInnen,
die einen Einblick in die Welt der fliissigen Organe bekommen
mochten. Es geht um die Méglichkeit, neue craniosacrale Zugdnge zum
Organ zu entwickeln und diese zu verstehen. Es ist also notwendig, in
diesem Kurs eine Klarheit zu erarbeiten, wie Fliissigkeiten, respektive
,Fluida“, in Verbindung mit einzelnen Organen stehen. Diese zentralen
fluidalen (fliissigen) Organe lassen sich perfekt in die craniosacrale
Welt integrieren. Dadurch lassen sich die therapeutischen Prozesse
und Zugange optimieren.

Die Kommunikation zwischen dem Bauch-Gehirn und den fluidalen
Organen spielt ebenso eine wichtige Rolle.

Die Teilnehmenden kénnen

- die Rolle der fluidalen Organe in der Craniosacral Therapie
wahrnehmen und systemisch verstehen

- den Befund des Klienten lesen, sodass sie Hinweise auf einzelne
Organe erkennen konnen

- ihre Wahrnehmung fiir Trauma auf die Organ-Ebene erweitern
und individuelle Zugédnge zu diesen Bereichen legen

- das Behandlungskonzept der Fliissigkeiten in ihr ganzheitliches
Therapiekonzept integrieren und erweitern

- die craniosacralen Prinzipien fiir diese Erweiterung verstehen
und gezielt nutzen

- eine Behandlung im Bereich der Organe in das Gesamtkonzept
integrieren und einen entsprechenden Behandlungsablauf
planen, umsetzen und im Verlauf beobachten



Inhalte Tag 1: Einfiihrung und globale Orientierung
- Flussigkeit, Fluida und Organe
- Orientierung der einzelnen Fliissigkeitsorgane
- das Herz im Zentrum des Aufbaus
- Gehirne (ZNS, Herz, Bauch)

Tag 2: Das Herz
- Embryologische Orientierung des Organs
- Biodynamische Integration
- Biodynamische Behandlung des Herzens

- Schulung der Wahrnehmung fiir das Herz-Feld

Tag 3: Leber und Milz
,Zusammenspiel des Vorderdarms®
- Vendses und Arterielles System

- Quelle der fluidalen Kommunikation

Tag 4: Die Nieren
- Abfluss des Wassers
- Embryologische Sonderstellung in der Sdule der Organe

- Zwei Organe und trotzdem eins



Methoden/ 40% Theorie und 60% Praxis

Arbeitsweisen - Vortrdge und visuelle Unterstiitzung (Tafelarbeit, Powerpoint)
o Vermittlung der theoretischen Inhalte
- Praktisches Uben in Bezug zur gelehrten Theorie
o Technikdemonstration
o Tandemarbeit
o Kleingruppenarbeit
- Gruppenarbeit
o Vertiefte theoretische und praktische Aufgabenstellungen
bearbeiten
o Reflexion
- Angeleitetes Eigenstudium nach dem Kurs
Den Kursteilnehmenden steht ein immer neu aktualisiertes Skript in
Theorie und Praxis als kursbegleitendes Unterrichtsmaterial zur
Verflgung.
Maximale 24 Teilnehmende mit einer Lehrperson
Gruppengrosse
Bemerkungen Dieser Kurs ist als Fachkurs auf der Homepage von Cranio Suisse®

(https://www.craniosuisse.ch/ => siehe Fortbildung) gelistet.



Zielgruppe

Teilnahme-
voraussetzungen

Dozent

Fachpersonen fiir Craniosacral Therapie

Dieser Fachkurs ist spezifisch fiir die Weiterbildung von Craniosacral
TherapeutInnen konzipiert.

Nach Abschluss der Ausbildung und der Ergdnzungsausbildung bei
REHAstudy, kénnen diese Kursstunden im Gleichwertigkeitsverfahren
zum Komplementartherapeuten verwendet werden. Die Beurteilung
der OdA betreffend der Anzahl Stunden kann von REHAstudy nicht
aufgezeigt werden, da Dossierpriifungen individuell durch die OdA KT
erfolgen.

Wenn Du bei der EMR als Craniosacral Therapeut registriert bist,
kannst Du die Kursstunden als Weiterbildungs-Nachweis verwenden.

Berufsdiplom und Zertifikat Craniosacral Therapie
(mindestens 110 Stunden Craniosacral Therapie spezifische
Vorbildung)

Dominik Vollmer

- Craniosacral Therapeut

Osteopath
- Physiotherapeut

- Co-Leitung der Akademie VOLLMER
(Deutschland)




Kursort

Kurs
Datum
/eiten

Kosten

Winterthur

23653

13.-16. September 2023

9.00 bis 18.00 Uhr (8 Kontaktstunden pro Tag)
CHF 960.-



