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Einleitung

Handlungs-
kompetenzen
(Ziele)

Ganzheitliche Zahnbehandlung in der
Craniosacral Therapie

Fachkurs Craniosacral Therapie

Der Weiterbildungskurs richtet sich an Craniosacral Therapeutlnnen,
die einen vertieften Einblick in systemische Ansatze in Untersuchung
und Behandlung erlangen wollen.

Es werden systemische Aspekte und Zusammenhéange der Zdhne in
Bezug zum Organismus herausgearbeitet und vermittelt.

Ziel der Integration einer Zahnbehandlung in die Craniosacral
Therapie ist eine verbesserte ressourcenorientierte Behandlung und
die Aktivierung der selbstregulierenden Prozesse in unserem Kérper.

Welche Zdhne stehen mit welchen Ebenen im Dialog? - Organe,
Schédelknochen, Schadelhohlen, Sinnesorgane, Tonsillen, Endokrine
Driisen, Systeme, Extremitaten, Wirbelsdule und Gewebe

Die Teilnehmenden kénnen

— die Bedeutung der Zahne fiir die CST verstehen

— die holistischen Zusammenhdnge der Zdhne und unseres
Organismus begreifen

— die Ressource Zahne fiir die Verbesserung der Selbstregulation
einsetzen

— die einzelnen Zdhne auf myofasziale Dysfunktionen hin
untersuchen und behandeln

— die Zahnbehandlung in ihr craniosacrales Behandlungskonzept
integrieren

— Indikationen und Kontraindikationen beriicksichtigen

— klinische Zusammenh&nge zum Kiefergelenk, Gesichtsschadel
und Zahnapparat verstehen

— kulturell Gbergreifendes Wissen tiber die ganzheitliche
Zahnmedizin fiir ihre Behandlungskonzeption nutzen



Inhalte

Methoden/
Arbeitsweisen

Maximale
Gruppengrosse

— Embryologie

— Anatomie und Physiologie

— Untersuchung und Behandlung der Zdhne
— Fasziale und fluidale Techniken

— Biodynamischer Prozess

— Integration in die Craniosacral Therapie
— Ressourcen

— Klinische Bilder

— Indikation und Kontraindikation

Theorie und Praxis
— Vortrage mit visueller Unterstiitzung (Tafelarbeit, PowerPoint
und Overhead-Projektionen)

o Vermittlung der theoretischen Inhalte

— Praktisches Uben in Bezug zur gelehrten Theorie
o Technikdemonstration
o Tandemarbeit
o Kleingruppenarbeit

— Gruppenarbeit

o Vertiefte theoretische und praktische Aufgabenstellungen
bearbeiten

o Reflexion
— Angeleitetes Eigenstudium nach dem Kurs
Den Kursteilnehmenden steht ein immer neu aktualisiertes Skript in

Theorie und Praxis als kursbegleitendes Unterrichtsmaterial zur
Verfligung.

20 Teilnehmende mit einer Lehrperson



Bemerkungen

Zielgruppe

Teilnahme-
voraussetzungen

Dozent

Nach Abschluss der Ausbildung und der Ergdnzungsausbildung bei
REHAstudy, kénnen diese Kursstunden im Gleichwertigkeitsverfahren
zum Komplementartherapeuten verwendet werden. Die Beurteilung
der OdA betreffend der Anzahl Stunden kann von REHAstudy nicht
aufgezeigt werden, da Dossierpriifungen individuell durch die OdA KT
erfolgen.

Wenn Du bei der EMR als Craniosacral Therapeut registriert bist,
kannst Du die Kursstunden als Weiterbildungs-Nachweis verwenden.

Dieser Kurs ist als Fachkurs auf der Homepage von Cranio Suisse’
(https://www.craniosuisse.ch/ => siehe Forthildung) gelistet.

Fachpersonen fiir Craniosacral Therapie

Dieser Fachkurs ist spezifisch fiir die Weiterbildung von Craniosacral
TherapeutInnen konzipiert.

Berufsdiplom und Zertifikat Craniosacral Therapie
(mindestens 110 Stunden Craniosacral Therapie spezifische
Vorbildung)

Dieter Vollmer

— Craniosacral Therapeut
— Osteopath MA
— Sportwissenschaftler MA

— Physiotherapeut

— Arbeitet als Craniosacral Therapeut und Osteopath in Konstanz
— Co-Leitung der Akademie VOLLMER (Deutschland)

— Dozent bei REHAstudy und Akademie VOLLMER und Lehrtatigkeit
an der Universitat Konstanz


https://www.craniosuisse.ch/

Kursort

Kurs

Datum
Zeiten
Kosten

Bad Zurzach

21653

19.-21. September 2022

9.00 bis 18.00 Uhr (8 Kontaktstunden pro Tag)
CHF 720.-



