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Die Behandlung
chronischer

Schmerzen und
des Trigeminus

Cranio-Fortbildung

21. und 22. Juni 2024 in Zollikerberg bei Zirich

Viele Klienten suchen Hilfe bei chronischen Schmerzen. Lokal begrenzte Behandlung fiihrt
oft nicht zum erwiinschten Resultat. Voraussetzung fir Erfolg sind spezifische Kenntnisse
der Schmerzbahnen. So kann die ganze Schmerzbahn vom lokalen Ort bis zum Cortex
behandelt werden. Wir arbeiten mit dem sensibilisierten peripheren Nerv, dem spinalen
Segment, den transduzierten Hinterhornneuronen und den betroffenen Kernen des Hirn-
stamms und des Cortex.

Bei Schmerzen in Gesicht, Kopf und Kiefer ist die Behandlung des Trigeminus von gréss-
ter Bedeutung. Besonders hilfreich bei Schmerzen nach Zahnbehandlungen und Trigemi-
nus-Neuralgie. Hier behandeln wir den Nervenast, das Ganglion, die Hirnstammkerne und
den Cortex.

Wir werden uns gegenseitig in praktischen Ubungen behandeln.

Kursinhalt:

Wie entstehen chronische Schmerzen?

Anatomie der Nociception, lokal bis zum Cortex

Die 4 Phasen der Faszilitierung

Den Schmerzmechanismus und die Phasen der Faszilitierung verstehen.
Behandlungsmethoden entsprechend der Schmerzlokalisation

Kursziel: Du bist in der Lage

e die Anatomie der Schmerzbahnen und die Funktion der 3 Trigeminusaste und ihrer
Verzweigungen zu verstehen,

e den Zustand der einzelnen Nervenbahnen und der Aste des Trigeminus zu fiihlen,
Craniosacrale Techniken anzuwenden um faszilitierte Schmerzbahnen allgemein
sowie speziell den Trigeminus zu behandeln.


mailto:corina@herzweg.ch

Kursleitung: Corina Ciocarelli
Co-Leitung: Daniela Schmid

Teilnahmebedingung: Abgeschlossene Ausbildung in Craniosacral Therapie.
Biodynamik-Kenntnisse.

Kurszeiten: 1. und 2. Tag: 9.30-12.30, 14 — 18 Uhr

Unterrichtsstunden: 14 h a 60 Minuten

Anerkennung: EMR, ASCA, Cranio Suisse anerkannt
Ort: Gastronomie & Raume Zollikerberg
Haus Brunnenhof
Neuweg 12

8125 Zollikerberg

Kosten SFr. 420.-- (Anzahlung SFr. 50.--)
Anmeldung: Auf www.cranio-zentrum.ch, per mail an corina@herzweg.ch (bitte gib im Malil
alle nachstehenden Daten an) oder per Post an: C. Ciocarelli, Waltikon 14, 8126 Zumikon

Anmelde-Talon:

Hiermit melde ich mich fiir den Kurs Chronischer Schmerz und Trigeminus
vom 21. bis zum 22. 6. 2024 an (Bitte fllle alles aus. Danke!).

Name:
Vorname:
Strasse:
PLZ Ort:
email:

Tel:

Bitte Uberweise den Anmeldebetrag von SFr. 50.- auf nachstehendes Konto;
mit Deiner Anzahlung ist Dein Platz gesichert:

C. Ciocarelli, Waltikon 14, 8126 Zumikon

Zurcher Kantonalbank, 80-151-4
IBAN CHO5 0070 0111 0000 0912 0

Der Restbetrag (SFr. 370.--) wird 4 Wochen vor Kursbeginn féllig
oder mit Erhalt der Kursbestatigung.
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