
 

 

26.-28. November 2026 
Neugeborene und Osteopathie 
Ein Kurs für Therapeuten/innen, welche unerfahren 
in der Behandlung mit Neugeborenen sind 

 

Kurskosten: 750 CHF (inkl. Snacks und Skript Farbdruck/PDF) 

Ort: therapiepraxis muntinga, Alter Fällanderweg 12, 8123 Ebmatingen, Schweiz (https://muntinga-training.ch/kursraum-
ebmatingen) 
Zeiten: 3 Tage, 09:00 – 17:30 (letzter Tag bis 16:00) 

mit Wibke Bohne DO PT 
Wibke praktiziert schon seit über 24 Jahren als Therapeutin, momentan sowohl in 
der Praxis Muntinga in Ebmatingen als auch selbständig an ihrem Wohnort in Zürich 
-Höngg. 
Nach der zusätzlichen 2-jährigen Kinderosteopathieausbildung in Deutschland hat 
sie sich unter anderem auf Babys und Kleinkinder und nach verschiedenen Kinder-
Kieferkursen auch auf die Behandlung von Kindern mit Kieferproblemen vor oder 
während der kieferorthoädischen Behandlung spezialisiert. 

mit Edward Muntinga Msc Ost, DO, CST HFP, PT 
«Ed» ist seit über 23 Jahren Therapeut (Osteopath, Craniosacraltherapeut, 
Physiotherapeut) in eigener Praxis in Ebmatingen CH. Er unterrichtet zur Zeit 
an der FFHS (Humanosteopathie) und EAPO (Pferdeosteopathie) und gibt 
leidenschaftlich postgraduierten-Workshops in seinen Fachgebieten Pädiatrie 
und (mechanischer) Traumatologie. 
Ed ist Autor beider Bücher «Schock» & «Die Sprache der Vergangenheit», und 
etliche seiner Artikel wurden von der Fachzeitschrift «Osteopathische Medizin» 
veröffentlicht. Weiterhin ist er Erfinder des «CranioBalancers». 

 

Dieser Workshop wird empfohlen für: Osteopath:in, Craniosacraltherapeut:in, Hebamme/Kinderärzt:in (Kenntnisse in 
cranialer Osteopathie empfehlenswert) 

Anzahl Teilnehmer/innen: max. 16 
Übernachtung, Essen, Anfahrt usw.: https://muntinga-training.ch/kursraum-ebmatingen 



Wibke Bohne D.O. und Edward Muntinga D.O. geben in diesem Workshop ihre 
Erfahrung in der Behandlung von Neugeborenen weiter. Der individuelle Mix an 
Erfahrung, Behandlungsart und auch Philosophie beider Referenten/innen macht 
diese drei Tage einzigartig. Der Kurs hat zum Ziel, einen sanften und auch 
anatomisch fundierten Zugang zu vermitteln. 

Feedback über den Kurs von G.P., Osteopath: 

"Mir hat Euer Kurs "Neugeborene" sehr gut gefallen. Insbesondere hat mir Eure 
behutsame und "um Erlaubnis fragende" Annäherung an die Babys (und 

Teilnehmer) gefallen, und auch Eure sehr authentische und ehrliche Art, mit der 
Ihr unterrichtet und behandelt. Die Entscheidung, Ed’s "Freestyle-Art" mit 

Wibke’s Struktur und Sanftheit koordiniert zu präsentieren, bietet Anreize in 
vielerlei Hinsicht und holt die unterschiedlichen Typen von Seminarteilnehmer 

gut ab." 

 

Kursinhalt 

− kurze Einführung in Embryologie 
− (Vor-)Geburtstrauma: mögliche Schockerlebnisse während 

Schwangerschaft und Geburt, wie man deren Qualität beim 
Neugeborenen erkennen kann 

− Einführung, wie Schockmuster erkannt und gelöst werden können 
(weiterführendes Knowhow wird in den Kursen Intraossär und ZNS 
vermittelt) 

− Anamnese & Befundaufnahme: Tipps und Tricks 
− Schwangerschaft: Schwanger werden, schwanger bleiben... typische 

pränatale Schockereignisse und deren mögliche Folgen 
− Geburt: typische Geburtsmechanik bei Neugeborenen UND 

Erwachsenen, die 3-5 Phasen nach Emerson/Appleton 
− die Top 5 “S”: Schreien, Sche!$$en, Schlafen, Saugen und "Schiefstand" 

– was kann die ursächliche Problematik sein und Handlungstipps 
− Techniken: GlobalCV, Crus Diaphragma, intraossär Becken, unilaterale 

Technik Tentorium, craniale Meningen/Stressbänder, craniale 
Kraftvektoren, evtl. bei Bedarf/Zeit: Geburtsspirale, usw. 

− falls genügend Zeit vorhanden: in a Nutshell: "Polyvagal-Theorie" 
 
Wir versuchen, 3 Demo-Behandlungen Mutter/Kind zu organisieren. Falls Du 
jemanden kennst, bitte melde Dich bei Edward Muntinga und buche einen Slot 
für eine Gratis-Behandlung: edward@muntinga.ch (siehe auch www.muntinga-
training.ch/neugeborene) 

Jeden Tag werden ausgewählte Techniken mit den TeilnehmerInnen geübt, 
welche auch bei Neugeborenen anwendet werden können. 

 

Kleidungungsempfehlung 
gemütliche, möglichst elastische und dünne Kleidung 

 

 
Social Media Foto- & Videoaufnahmen 

Grundsätzlich sind Aufnahmen während 
den Live-Behandlungen von Mutter & 
Kind nicht erwünscht 

Anmeldung und Bedingungen 

Anmeldeformular siehe https://muntinga-training.ch/anmeldung 

Fragen? Bitte E-Mail an edward@muntinga.ch 

Mit meiner Anmeldung bestätige ich, dass ich mit den folgenden Bedingungen einverstanden 
bin: Die Kursgebühr wird 8-10 Wochen vor Kursbeginn in Rechnung gestellt, zahlbar innert 14 
Tagen. Falls meine Zahlung nicht rechtzeitig erfolgt, wird mein Platz vergeben. Absagen bitte per 
E-Mail an edward@muntinga.ch. Bei Absagen bis 3 Wochen vor Kursstart wird eine 
Administrationsgebühr von 100 CHF verrechnet, falls dein Platz nicht anderweitig vergeben 
werden kann. Bei Absagen nach 3 Wochen vor Kursstart wird 100% des Kurses verrechnet, falls 
dein Platz nicht anderweitig vergeben werden kann. 

 


