Biodynamische Craniosacral Therapie

Cranio in der Natur

Datum: 25. Mai 2025

Zeit: 10 - ca. 17 Uhr

Treffpunkt: Reismiihleweg 48, 8409 Winterthur
Kosten: 60.-

Ich freue mich, die Cranioarbeit in die Natur zu verlegen — genauer gesagt, in den Wald. Wir
werden die Netzwerke der Erde, der Pflanzen und Baume kennenlernen und erfahren, wie wir
uns mit den verschiedenen Schwingungen und Rhythmen gleichzeitig verbinden kénnen, um
unsere eigene Korperenergie zu erhdhen und dadurch Gesundheit und Lebensfreude zu
erfahren.

Wir werden berlhren, berihrt werden, ein Feuer anziinden, die Verbundenheit feiern und uns
gemeinsam auf die Heilung einlassen.

Praktische Uberlegungen, um die CranioNaturarbeit deinen Klient:innen anzubieten, werden
wir gemeinsam erarbeiten.

Was erwartet dich:

- Die craniosacralen Rhythmen gleichzeitig in der Natur erfahren

- Dich mit dem Erdnetzwerk verbinden und es therapeutisch nutzen

- Die Einbindung an das geistige Netzwerk kennenlernen und nutzen

- Deine natiirliche Intuitionskraft starken und ihr vertrauen

- Die Verbundenheit mit der Natur als Ressource der Heilung nutzen

- Therapeutische Tools fiir deine eigene Arbeit erforschen

- Lebensfreude im Kérper speichern (Potency) und das Licht anwenden kénnen

Voraussetzung
Craniosacral-Therapeutlnnen, fortgeschrittene Student:innen (mind.110 Std.)

Mitbringen:
Waldtaugliche Kleidung, Matte oder Decke, Mittagessen am Feuer (auch zum Teilen), Trommel,
Musikinstrument, wenn du Lust hast.

Bemerkung
6 Std. Fortbildung, EMR/ASCA konform

Anmeldung
Bitte melde dich mit vollstandiger Adresse via Mail info@winterthur-cranio.ch oder per Telefon
078 765 83 88 an.

Ich freue mich

Sandra Gubler

Biodynamische Craniosacral Therapeutin / Dozentin / Seminarleiterin / Handarbeitslehrerin Volks- und
Fortbildungsschule www.winterthur-cranio.ch


mailto:info@winterthur-cranio.ch

