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In Beriihrung mit dem Herzen

»Man sieht nur mit dem Herzen gut. Das Wesentliche ist unsichtbar fir die Augen.”
Antoine de Saint-Exupéry

Durch das Plastizieren der embryonalen Entwicklung des Herzens kommen wir mit
seinem Wesen in Beriihrung. Wir folgen der flussig stromenden Entstehungsgeschich-
te mit den Handen formend. Damit berlihren wir unsere eigenen Herzen. Dies ist eine
heilsame Reise zu unserem innersten Kern. Wir erschaffen dabei sowohl eine Form
und erleben, was sich in unserem Korper abspielt.

Plastiziert man das werdende Organ aus einem zuvor angelegten Stromungsfeld, so ist
dies fur jeden mitempfindenden Menschen eine nachhaltige Widerlegung des ,Herz-
pumpentheorie”. Auf eindriickliche Weise wird deutlich, was der Embryologe Frits
Wilmar sagt: ,,Das Herz wird als Organ durch das stromende Blut und am stromenden
Blut, aus der Blutdynamik heraus geformt.”

Vorkenntnisse sind keine notwendig.

Willkommen sind alle Menschen, die mit kiinstlerischen Mitteln vertieft mit Kérper,
Seele und Geist in Kontakt kommen mdchten.

Speziell geeignet ist der Kurs fiir Menschen in medizinisch-therapeutischen Berufen
und fiir die, welche bereits einen Embryo Grundkurs bei Christian Breme besucht
haben.

Christian Breme ist Architekt, Bildhauer und Padagoge. Er hat seit 1990 in enger Zu-
sammenarbeit mit Arzten und Biologen die plastisch-dynamischen Vorgénge der Emb-
ryonalentwicklung erforscht. Dabei hat er Wege gesucht, sie auf kiinstlerische Weise
erfahrbar zu machen.

Ort: Gesundheitspraxis Heiniger/Schmutz, Kappelenring 6, 3032 Hinterkappelen BE
Kosten: 250.00 Franken; bis 27. Marz gibt es einen Friihbuchpreis von 210 Franken.
Teilnehmerzahl: max. 15! Reihenfolge der Anmeldungen wird beriicksichtigt.

Zeit: Freitag, 27. April; 18h00 bis 21h00, Samstag, 28. April 2018; 9h00 bis 18h00
Anmeldung: bis 20. April 2018 unter www.gesundheitspraxis-hs.ch
samuel@gesundheitspraxis-hs.ch, 078 709 60 33 (Samuel Schmutz)
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