Wirkungsvoll

von Kopf bis Fuss

Kostenlos erleben.
Jetzt buchen.

Craniosacral Therapie erleben. nio -
Nationale Woche der Craniosacral Therapie Cr‘gmsse
vom 30. Oktober bis 5. November 2023, e stile bewegt

www.cranio-erleben.ch



Die Nationale Woche der Craniosacral Therapie wird vom Berufs-
verband Cranio Suisse® organisiert und findet vom 30. Oktober bis
zum 5. November 2023 in verschiedenen Regionen der Schweiz
statt.

Was ist Craniosacral Therapie?

Die Craniosacral Therapie ist eine ganzheitliche Korpertherapie, die mit-
tels sanfter Beruhrungen die Selbstregulation der Klient*innen anregt. Sie
hat sich bei akuten wie chronischen Beschwerden, Schmerzen und Krank-
heiten bewahrt. Sie dient der Linderung von Angsten und Erschopfungs-
zustanden, starkt das Immunsystem und unterstutzt die Rehabilitation
nach Unfallen und Operationen. Ihre Wirkung wurde in mehreren wissen-
schaftlichen Studien belegt. Seit 2015 ist sie eine eidgenodssisch anerkann-
te Methode der KomplementarTherapie.

Mochten Sie einen kostenlosen Probetermin buchen?

Im Rahmen der Nationalen Woche der Craniosacral Therapie bieten
Craniosacral Therapeut*innen in verschiedenen Regionen der Schweiz
kostenlose Probetermine an. So konnen Interessierte die Methode
kennenlernen und mehr Uber die vielfaltige Wirkung und Vorteile der
Behandlung erfahren.

Kostenlos erleben.
Jetzt buchen.

Wenn Stille bewegt...

www.cranio-erleben.ch




