
	[image: cranio-suisse-logo-original]
	[image: ]




	[image: cranio-suisse-logo-original]
	[image: ]



Informazioni sulla formazione professionale 

Dalla terapia craniosacrale alla terapia complementare a livello terziario riconosciuta dalla Confederazione nel 2015. 
Grazie al voto popolare la terapia craniosacrale è una professione riconosciuta a livello federale 
Il 17 maggio 2009 il popolo svizzero ha accettato l’articolo costituzionale sulla medicina complementare. Nell’articolo 118a «Medicina complementare» della Costituzione federale è ancorata tra l’altro la richiesta principale:
… creazione di diplomi nazionali e ammissioni professionali cantonali per terapiste e terapisti non medici …
Partecipazione attiva allo sviluppo della formazione professionale da parte di Cranio Suisse®
Il 9 settembre 2015 la terapia craniosacrale è stato uno dei primi metodi a essere riconosciuto dall’OmL TC come metodo della terapia complementare. Quel giorno il regolamento d’esame messo a punto dall’OmL TC è stato riconosciuto dalla Segreteria di Stato per la formazione, la ricerca e l'innovazione (SEFRI). La terapia craniosacrale figura in questo regolamento d’esame come metodo della terapia complementare. 
Quale garante dell'identificazione del metodo (IDMET) della terapia craniosacrale a livello federale, Cranio Suisse® è responsabile dello sviluppo e del posizionamento di questo metodo.
Obiettivi fondamentali della professione
Nella terapia complementare si pone l'accento sull'essere umano e sul suo processo di guarigione. Gli obiettivi fondamentali della professione sono fissati nel profilo professionale:
· rafforzamento dell'autoregolazione;
· promozione della percezione di sé;
· rafforzamento della competenza di guarigione.
Requisiti
Per poter portare il titolo di Terapista Complementare con diploma federale, metodo terapia craniosacrale, occorre quanto segue: 
· formazione completa di livello secondario II;
· formazione di terapia complementare, metodo terapia craniosacrale con conseguimento del Certificato settoriale; 
· Esame Professionale Superiore (EPS). 
· 
	Parti di formazione per il conseguimento del Certificato settoriale metodo terapia craniosacrale 
	Ore di studio / di contatto

	Formazione specifica del metodo terapia craniosacrale
	1’250/500

	Processo personale specifico del metodo
	60/24

	Tronc Commun Terapia complementare
· Fondamenti professionali
· Fondamenti sociologici
· Fondamenti medici incl. pronto soccorso e sicurezza delle clienti 
	
150/56
300/104
500/180

	Terapia complementare: stage
	250/41

	Lavoro scritto finale orientato alle competenze
	150/4

	                                                                      Totale
	2’660/909


Criteri per l’ammissione a Cranio Suisse®
Cranio Suisse® ammette, su richiesta, terapisti praticanti che hanno concluso una formazione di terapia craniosacrale completa, di regola triennale e affiancata al lavoro, la quale soddisfa i criteri del regolamento per gli esami finali di Cranio Suisse®.
I membri di Cranio Suisse® sottostanno all’obbligo di formazione continua. Con l’ammissione all’associazione acquisiscono il diritto di voto, di proposta e di elezione.
[bookmark: _GoBack]Trovate informazioni in merito ai singoli requisiti sul nostro sito web www.craniosuisse.ch.
La forma femminile viene utilizzata per entrambi i sessi.
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Wenn Stille bewegt...

Quand le silence agit...
Quando il silenzio commuove...
Sche silenzi comova...




